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ПОЛОЖЕНИЕ 

о единых требованиях к одежде (школьной форме) 

и внешнему виду обучающихся 

 Муниципального общеобразовательного учреждения «Лицей № 5» 

 

 

1. Общие положения 

 

1.1. Данное положение разработано с целью выработки единых требований к 

школьной форме учащихся 1–11-х классов. 

1.2. Положение «О единых требованиях к одежде обучающихся» разработано 

на основании Федерального Закона от 29.12.2012 г. № 273-ФЗ «Об 

образовании в РФ», Письма Минобрнауки России № ДЛ -65/08 от 28.03.2013г. 

«Об установлении требований к одежде обучающихся», письма 

Роспотребнадзора от 9 ноября 2012г. № 01/12662-12-23 «О 

совершенствовании Федерального государственного санитарно-

эпидемиологического надзора за пребыванием детей в образовательных 

учреждениях». 

1.3. Одежда обучающихся должна соответствовать санитарно-

эпидемиологическим правилам и нормативам «Гигиенические требования к 

одежде для детей, подростков и взрослых, товарам детского ассортимента и 

материалам для изделий (изделиям), контактирующим с кожей человека 

СанПиН 2.4.7/1.1.1286-03», утвержденным постановлением Главного 

государственного санитарного врача Российской Федерации от 17.04.2003  

№ 51. 

1.4. Положение согласуется с Управляющим советом Лицея. 

1.5. Настоящим Положением устанавливаются требования к одежде 

обучающихся и устанавливается порядок ее ношения для обучающихся 1 – 11-

х классов. 

1.6. Настоящее Положение обязательно для исполнения всеми обучающимися 

Лицея и их родителями (законными представителями), обеспечивающими 

получение обучающимися общего образования. 

 

2. Цели и задачи 

 

2.1. Цель требований к одежде обучающихся: 

2.2. Воспитание успешного человека, обладающего эстетическим вкусом и 

умеющего одеваться в соответствии с ситуацией; 

2.3. Обеспечение обучающихся удобной и эстетичной одеждой в 

повседневной школьной жизни; 

2.4. Устранение социального, имущественного и религиозного различия 

между обучающимися; 

2.5. Укрепление общего имиджа Лицея, формирование школьной 

идентичности. 



2.6. Соблюдение гигиенических требований и требований безопасности к 

одежде и обуви обучающихся в Лицее; 

2.7.  Формирование и развитие у обучающихся культуры одежды, как части 

общей культуры человека, чувства уважения к традициям Лицея. 

 

3. Требования к внешнему виду и одежде обучающихся 

 

3.1. Стиль одежды -деловой, классический, современный и строгий. Внешний 

вид и школьная одежда обучающихся должна соответствовать общепринятым 

в обществе нормам делового стиля и носить светский характер. 

3.2. Школьная одежда подразделяется на парадную, повседневную, 

спортивную. 

3.3. Парадная школьная форма используется обучающимися в дни 

проведения праздников, торжественных линеек и мероприятий. Состоит из 

повседневной школьной одежды, дополненной белой блузкой (не прозрачной) 

или белой рубашкой. 

3.4. Повседневная форма: 

3.4.1. Для девочек 1-7 класса: сарафан, платье, юбка, жилетка, классические 

брюки темно-синего, черного цвета, блузки однотонные. Блузка может быть 

заменена на “водолазку”. Туфли. 

3.4.2. Для девушек 8-11 класса: брюки или классическая юбка (без оборок), 

пиджак или жилет, платье делового стиля темно-синего, черного цвета. Блузки 

однотонные, светлых тонов без надписей и рисунков, блузка может быть 

заменена на “водолазку”. Туфли (не спортивная обувь), возможен вариант 

устойчивого каблука 3-4 см. Категорически запрещены высокие каблуки, 

шпильки. 

3.4.3. Для мальчиков 1-7 класса: классические брюки; жилет или пиджак 

темно-синего, черного цвета; рубашки однотонные, светлых тонов, галстук, 

рубашка может быть заменена на “водолазку”. Туфли. 

3.4.4. Для юношей 8-11 класса: брюки, пиджак или жилет темно-синего, 

черного цвета; мужская сорочка (рубашка), галстук. Туфли (не спортивная 

обувь). Рубашки однотонные, светлых тонов. 

3.4.5. Требованием к повседневной одежде является аккуратность прически; 

длинные волосы должны быть убраны. В случае окрашивания волос 

использовать естественные цвета. 

3.4.6. Обучающиеся должны иметь сменную обувь. 

3.4.7. Не допускается носить в учебное время: пеструю, яркую, джинсовую 

одежду. 

3.5. Спортивная форма: 

3.5.1. Для занятий в спортивном зале: спортивный костюм, футболка, 

спортивное трико (шорты), спортивная обувь с нескользкой подошвой, 

которая не оставляет черные следы. 

3.5.2. Спортивная одежда используется обучающимися только на занятиях 

физической культуры, при проведении спортивных праздников, 

соревнований. 



 

4. Права и обязанности обучающихся 

 

4.1. Обучающиеся имеют право выбирать школьную форму в соответствии с 

требованиями Положения и обязаны носить повседневную школьную форму 

ежедневно. 

4.2. Обучающиеся должны соблюдать требования к разным типам одежды 

(повседневной, праздничной, спортивной). Содержать одежду в чистоте. 

4.3. Спортивная форма в дни уроков физической культуры приносится 

учащимися с собой. 

4.5. Допускается ношение в холодное время года джемперов, свитеров и 

пуловеров неярких цветов (без рисунков и надписей). 

 

5. Обязанности и права родителей 

 

5.1. Обеспечить обучающихся школьной формой, согласно условиям данного 

Положения до начала учебного года, и делать это по мере необходимости, 

вплоть до окончания обучающимися школы. 

5.2. Контролировать внешний вид учащегося перед выходом в Лицей в 

строгом соответствии с требованиями Положения, своевременно реагировать 

на информацию о нарушении ребенком требований к школьной форме. 

5.3. Классный руководитель осуществляет ежедневный контроль за внешним 

видом обучающихся и своевременно информирует родителей о случаях 

нарушения учащимися требований к школьной форме. 

5.4. Ответственность за доведение Положения до учащихся, родителей 

(законных представителей) возлагается на администрацию Лицея и классных 

руководителей. 

 

6. Заключительные положения 

 

6.1. Положение вступает в силу с момента его утверждения. 

6.2. Положение является локальным актом Лицея, принимается и 

утверждается, в него вносятся изменения и дополнения в соответствии с 

порядком, определенным Уставом Лицея. 

6.3. За нарушение данного Положения учащиеся могут быть привлечены к 

дисциплинарной ответственности и общественному порицанию. 

6.4. Контроль за исполнением настоящего Положения осуществляется 

административным, педагогическим персоналом и родителями (законными 

представителями) обучающихся. 
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